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第一考站

病史采集

题目一：腹痛。

题目二：黄疸(出生 2 天新生儿，黄疸进行性加重 1 天半）

题目三：上腹部疼痛

题目四：心悸

题目五：胸痛。

题目六：2021 年真题】男性，30 岁。间断咳嗽、咳痰 9 年，再发伴发热 1 周门诊就诊

答案及解析

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉与相关鉴别询问

(1）发病诱因：有无受凉、劳累。

(2）发热：程度和规律，有无寒战。

(3）咳嗽：性质、音色、程度，发生的时间和规律，加重和缓解因素。

(4）咳痰：痰的性状和量，有无异味。有无季节性，加重和缓解因素。

(5）伴随症状：有无乏力、盗汗，有无胸痛、咯血、呼吸困难，有无心悸、下肢水肿。

2.诊疗经过

(1)是否曾到医院就诊，做过哪些检查：血常规、胸部 X 线片(或 CT)、肺功能、病原学检查。

(2)治疗情况：是否用过抗菌药物及止咳、祛痰药物，疗效如何。

3.一般情况

发病以来饮食、睡眠、大小便情况及近期体重变化情况。

（二)其他相关病史（3分)

(1)有无药物、食物过敏史。

(2）与该病有关的其他病史：有无幼年呼吸道感染病史(麻疹、肺炎、百日咳等)，有无慢支病史，有无肺

结核、慢性鼻炎病史，有无心脏病、肝肾疾病病史。有无烟酒嗜好。

题目七：2021 年真题】女性，60 岁。间断腰痛半年，突发加重 10 小时急诊就诊

答案及解析

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉与相关鉴别询问

(1）发病诱因：有无劳累、负重、剧烈运动、外伤、感染。

(2)腰痛：起病缓急，具体部位、性质、程度，有无放射，呈持续性还是阵发性，加重和缓解因素(与体位

及活

动的关系）。

(3）腰痛突发加重情况：较前有何变化。

(4）伴随症状：有无发热，有无双下肢感觉或活动障碍，有无血尿、尿频、尿急、尿痛、尿量变化，有无

腹痛，

有无其他关节疼痛。

2.诊疗经过

(1)是否曾到医院就诊，做过哪些检查：尿常规、腹部及泌尿系统 B 超、腰椎 X 线片、腰椎（T 及 MRI 等。

(2）治疗情况：是否用过止痛药物，疗效如何。

3.一般情况

发病以来睡眠、大便、体重、精神状态的变化情况。

（二）相关病史（3 分）
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(1）有无药物、食物过敏史。

(2）与该病有关的其他病史：有无腹部手术史；有无妇科疾病病史；有无肾脏疾病、尿路结石、腰椎疾病、

肿瘤病史；月经与婚育史

题目八：2021 年真题】女性，60 岁。发热、胸痛 1 个月。胸部 X 线片示“右侧少量胸腔积液”

答案及解析

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉与相关鉴别询问

(1）发病诱因：有无劳累、负重、剧烈运动、外伤、感染。

（2）)发热：程度和规律，有无畏寒或寒战。

(3)胸痛：具体部位、性质、程度，有无放射，加重和缓解因素(与呼吸、体位、体力活动的关系）。

(4)伴随症状：有无咳嗽、咳痰，有无咯血、呼吸闲难，有无盗汗，有无心悸、下肢水肿。

2.诊疗经过

(1)）是否曾到医院就诊，做过哪些检查：血常规、血沉、PPD 试验、胸腔积液检查、心电图检查。

（2）治疗情况：是否行胸腔穿刺抽液，抽液次数及量；是否用过抗过敏或抗结核药物，疗效如何。

3.一般情况

发病以来饮食、睡眠、大小便、体重、精神状态的变化情况。

（二）相关病史（3 分）

(1）有无药物、食物过敏史。

(2）与该病有关的其他病史：有无慢性呼吸系统疾病、心脏病、高血压、糖尿病病史；有无肺结核患者接

触史；工作性质及环境，有无烟酒嗜好；月经与婚育史；有无肿瘤家族史。

题目九；2021 年真题】女性，19 岁。突发头痛、呕吐 4 小时急诊就诊

答案及解析

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉与相关鉴别询问

(1）发病诱因：有无剧烈运动、咳嗽、用力排便、外伤、情绪激动。

(2）头痛：发病情况，头痛性质、部位、程度、持续时间，加重和缓解因素，有无类似发作史。

（3）呕吐：次数，呕吐物的性状和量，是否喷射性。与头痛的关系。加重和缓解因素。

(4）伴随症状：有无发热、呼吸困难，有无肢体活动障碍，有无抽搞、大小便失禁及意识障碍。

2.诊疗经过

（1)是否曾到医院就诊，做过哪些检查：血常规、头颅 CT/MRI、脑脊液检查，血压、眼压、五官科检查等。

(2)治疗情况：是否用过止痛药物或其他药物，疗效如何。

3.一般情况

发病以来饮食、睡眠、体重的变化情况。

（二）相关病史（3 分）

（1）有无药物、食物过敏史。

(2）与该病有关的其他病史：有无头颅外伤史；有无脑动脉瘤或脑血管畸形、脑外伤、高血压病史；有无

烟酒嗜好；月经与婚育史；有无精神神经系统疾病家族史。

题目十；2021 年真题】男性，69 岁，主因“发作性心悸伴活动后气短 2 年”来诊。既往患陈旧性前壁心

肌梗死

答案及解析

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉与相关鉴别询问

（1）发病诱因：有无激动、剧烈运动、劳累、刺激性饮食、感染等。

(2）心悸：心悸发作频率，间断还是持续，何时发作(白天还是夜间)，最长持续多久，是否突发突止，加
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重与缓解因素，与体位或活动是否有关。

（3）呼吸困难(气短)：呼吸困难起病的速度、程度，阵发性还是持续性，发作时间，加重与缓解因素，

与体位的关系。

。(4)伴随症状：有无心前区疼痛、晕厥、消瘦等。

2.诊疗经过

（1）是否到医院就诊，做过哪些检查：血常规、甲状腺功能测定、心电图、胸片、心脏彩超等检查。

（2）治疗和用药情况：是否使用抗心律失常药物等，疗效如何。

3.一般情况

发病以来睡眠、大小便、精神状态的变化情况。

（二）相关病史（3 分）

（1）有无药物、食物过敏史。

（2）与该病有关的其他病史：有无高血压、贫血、消化性溃疡、甲状腺功能亢进症、神经官能症等病史。

有无烟酒嗜好。有无家族遗传疾病史及猝死家族史等。

病例分析

临床执业：

题目一：参考答案：系统性红斑狼疮

题目二：参考答案：消化性溃疡（胃溃疡出血）

题目三：参考答案：急性硬膜外血肿（外伤一天，暂短昏迷后清醒）

题目四：参考答案：小儿骨折

题目五：参考答案：胃溃疡伴出血

题目六：参考答案：慢性阻塞性肺疾病+II 型呼吸衰竭（男性，59 岁，间断咳嗽、咳痰 15 年，加重伴呼

吸困难 2 天门诊就诊。）

题目七：参考答案：急性甲型黄疸型肝炎(男性，海边吃海鲜，出现黄疸症状)

题目八：参考答案：十二指肠溃疡穿孔(患者 7 小时前进食后突发上腹痛，右下腹扩展全腹，恶心无呕吐。

既往十二指肠溃疡)

题目九：参考答案：新生儿黄疸(新生儿出生 2 天，出现皮肤黄染，母亲血型为 A 型，皮测胆红素增高)

题目十：参考答案：新生儿溶血病

题目十一：男，6 岁，外伤后左侧肘关节疼痛，拒按，横叩诊痛阳性，肘后三角关系正常，肘关节前方触

及骨端。
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第二考站 体格检查

上午

题目一：头围，腋窝淋巴结，体表标志 4，5 个位置指出来，膝关节反射，选两种

题目二：眼俭视诊，巩膜视诊，右肺底移动度检查

题目三：心脏听诊触诊，器官位置检查，滑车淋巴结

题目四：心脏的触诊 听诊 手指关节的视诊 呼吸视诊

题目五：眼集合反射，乳房视诊，手，及其它关节视诊，右肺活动度检查

题目六：胸部体表标志，腋窝淋巴结

题目七：肝上界，肺听诊

题目八：测头围，摸腋窝淋巴结，膝反射，指认胸部骨性线性标志

题目九：体温，聚光反射，乳房视诊，肺下界移动度，

题目十：测心率 呼吸，上肢皮肤弹性检查下肢水肿检查，颈前颈后淋巴结检查（说出正常与异常注意事

项），脑膜刺激征检查

第三考站 基本操作

上午

心肺复苏

3 号题~穿脱手术衣

电除颤

腹穿

吸氧术

缝合术，单手打结，

扫码进群即可与全国数万名考生共闯医考关！


