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第一天

词汇 DAY1
accomplish vt.完成(任务等)
ac 加强+com 全部+pli 满+sh→全部

弄满→完成

accomplished 有成就的,有才艺的;有
造诣的

sense of accomplishment
goal n.目的，目标；得分进球，球

门

The goal is to raise as much money
as possible. The goal is to raise as
much money as possible.
目的是筹集到尽可能多的资金

tendency n.趋势，倾向
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unhealthy tendency 不正之风,
natural tendency 自然趋势

upward tendency 上涨的趋势

managerial [mænə'dʒiːrɪəl] a.经理

的，管理人的；管理上的，经营上的

Does she have
any managerial experience?
她有没有什么管理经验？

implement vt.实现；完成；履行

to implement a promise履行诺言

to implement a policy落实一项政策

achievement n.完成，达到；成就，

成绩

great achievement 丰功伟绩 ; 劳苦

功高 ; 重大成就 ; 宏业
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Lifetime Achievement 终身成就 ; 终
身成就奖

Brilliant achievement 辉煌成就 ; 辉

煌的成就 ; 辉煌成就

academic achievement 学业成就;学
业成绩

This achievement is surely
unprecedented. 这成就确实是空前

的

multiple a.多样的，复合的 n.倍数

multiple choice
constraint n.强制；强制因素，制约

条件

The
boy felt constraint in her presence.



扫码关注公众号领取更多考研资料

4

那男孩在她面前感到局促不安。

词组 DAY1
1、Abandon oneself to 陷于，沉溺

于（某种感情或生活方式）

【同义词替换】be addicted to ;
surrender oneself to
[经典例句] He abandoned himself to
despair.（他陷于绝望。）

2、abide by 忠于，遵守（法律，承

诺等）

【同义替换】be faithful to ; obey ;
observe
【经典例句】Californians and New
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Englanders speak the same
language and abide by the same
federal laws. （加利福利亚人和新英

格兰人讲同一种语言，并遵守同样的

联邦法律。）

3、be about to do sth 即将，刚要

做某事

【同义词替换】 be going to do
sth. ;be on the point of doing sth
【经典例句】The United States may
be about to do something really
stupid, which is to launch a trade
war with China.(美国好像要做一件实

在是愚蠢的事，那就是和中国打贸易
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仗。)
I was on the point of going out when
someone knocked on the door. （我

正要出去的时候有人敲门。）

4、keep abreast of 与.......齐头并

进；跟上.......的发展步伐

【同义词替换】keep pace with
【经典例句】We can’t keep abreast
of the developing situation unless
we study harder.(我们如果不加强学

习，就会跟不上形势。)
I cannot keep pace with my
classmate in English learning. (在英

语学习方面我无法与我的同学同步。)
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5、be absorbed in 全神贯注于，集

中于

【同义词替换】concentrate
on ,focus on , be engrossed in
【经典例句】Marry was absorbed in
thought.(玛丽全神贯注于思考。)
He wanted to concentrated on a
single issue. (他想专注于单一的问

题。)

第二天

词汇 DAY2
scheme n.计划；方案 vt./vi.计划，

策划
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a quick money-making scheme to
get us through the summer.
…一个能让我们迅速赚到钱以顺利度

过这个夏季的计划

attain vt.达到；完成

Whenever you have
an aim, you must sacrifice somethin
g of freedom to attain it.
无论何时，只要有目标，你就要牺牲

一定的自由以达到它。

attainment;学识和造诣

professional attainment 专业学识 ;
职业素养 ; 专业素养 ; 职业素养

define vt.解释，给…下定义；限定，

规定
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Collins English Dictionary defines a
workaholic as “ a person
obsessively addicted to work”.
《柯林斯英语词典》给“工作狂”一

词下的定义是“一个过分沉溺于工作

中的人”

definitive 确切的

There is no general agreement on a
standard definition of intelligence.
“智力”一词目前还没有一个普遍认

可的标准释义。

accompany vt.伴随，陪同；为…伴

奏

These persons quietly appear in you
r life, accompany you with a happy t
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ime and then he could leave silently.
这些人静静的出现在你的生命里，陪

你度过一段快乐的时光，然后他再不

动声色的离开。

correctness n.正确，正确性

incorrectness
budget n.预算 vt.把…编入预算；

安排，预定

Military budget 国防预算 ; 军费

financial budget财政预算

organizational a.组织(上)的
Organ--organize--organization
maker n.制造者；制造商

decision maker 决策人

coffee maker n. 咖啡壶；咖啡机
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词组 DAY2
1、be abundant in 富于，富有

【同义替换】be rice in
【经典例句】There is a river
abundant in fish in my
hometown.(在我的家乡有一条盛产

鱼的河流。)

2、access to 获得，接近，到达

【同义替换】entry to/into
【经典例句】’’Knowledge is power’’
may well be the truest saying and
access to information may be the
most critical requirement of all
people.“知识就是力量”可能是最有
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哲理的一句谚语了，获取信息则可能

是人类需具备的最关键条件。

3、by accident 偶然地，意外

【同义替换】by chance
【经典例句】We met by accident at
the airport.我们偶然的在机场相遇了。

4、of one’s own accord 自愿地，主

动地

【同义替换】voluntarily
【经典例句】The next day he spoke
to her of his own accord, and his
manner was somewhat changed .第
二天他主动和她说话了，而且态度有

所改变。
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5、with one accord 一致地，意见一

致地（做某事）

【同义替换】unanimously
【经典例句】They protested with
one accord that they had not used
any drug.他们异口同声地申明他们没

有服用毒品。

第三天

词汇 DAY3
film maker n. 电影导演；电影制作人

policy maker 政策制定者，决策者

Match maker 媒人

precedent n.先例，前例
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precedent由 pre- (在前) + ced (行走)
+ -ent (相当于-ing)构成，从词汇的构

成上看，此词有"走在前面"之意，因

而其含义为"先例"。
president 由 pre- (在前 ) + sid (坐 )+
-ent (相当于-ing)构成，从词汇的构成

上看，此词有"坐在前面"之意，因而

其含义为"总统"
argue vt./vi.争辨，争论，辩论；说

服

argue about 争论 ; 争辩 ; 议论某

事 ;
argue for 支持 ; 论证 ; 赞成 ;
argue against 反对；据理反对

predict vt./vi.预言；预示
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dict 词根：说

predict pre- 前缀：在 ...之前，向

前 predict：预言

dictation -tion 典型的名词（n）后

缀 dictation 听写

dictator -or，er 表示 人 dictator 独裁

者，统治者

indicate =in 进入+dic 说+ate 动词后

缀

contradict =contra 反+dict 说→反说

→反驳

addict v 耽溺，上瘾 (ad 一再+dict
说→说了还说→沉溺)
verdict n 裁判，判决(ver 真实+dict
→说真实话→裁决
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simplify vt.简化

beautify Vt 美化

classify,purify,charify,identify,verify,
modify,specify,justify
objective n.目标，目的；a.客观的；

无偏见的

Object objection objectiveness 客
观性

profitability n.赚钱，获得

词组 DAY 3
1、in accordance with 依照，根据

【同义替换】according to
【经典例句】The rights of children
are protested in accordance with
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the law.儿童的权利根据法律得到保

护。

According to facts in my possession
he can’t possibly be guilty.根据我掌

握的事实，他是不可能有罪的。

2、on one’s own account 为了某人

自己的利益

【同义替换】for one’s own interest
【经典例句】Everything he does is
on his own account.他做的每一件事

都为自己的利益打算。

3、take......into account
【同义替换】take.....into
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consideration
【经典例句】Our strategy must take
into account the possibility that our
guesses are wrong.在制定战略方针

时，我们必须考虑我们的猜测有可能

是错误的。

These are factors we must take into
consideration.这些都是我们应该考

虑的因素。

4、account for 解释，说明，占，占

有

【同义替换】explain,make up
【经典例句】Lack of money
accounts for her discontinuing her
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studies.缺钱是她辍学的原因。

5、on account of 由于，因为

【同义替换】because of
【经典例句】The drilling was delayed
on account of the bad weather.由于

天气不好，训练推迟了。

第四天

词汇 DAY4
profitability index 盈利指标 ; 获利指

数 ;
Profitability management 盈利能力

管理

Profitability forecast利润预测
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profitable ['prɔfitəbl]adj.有益的；有用

的;有利可图的；有赢利的，可获利的

profitless profiteer
trade-off n.(对不能同时兼顾的因

素)权衡；物物交换

同 exchange , convention. 交换，

交易；权衡；协定

trade-off analysis 权衡分析 ; 取舍分

析 ;
speechless a.不会说话的；不说话

的

Words speechless 一言难尽

really speechless 真的无语 ; 真是无

语了

Speechless within 心中无言
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candidate n.候选人，候补者；应试

者

Job candidate应聘者

interviewer n.接见者；面谈者

Interviewee参加面试者，被接见者，

被访问者

Trainer/trainee; employer/employee;
escapee//standee/divorcee
community n.社区；共同体;群落

Scientific community 科学界 ;
business community 商业界 ;
Land community陆地群落

Forestry community森林群落

unintended a.非计划中的，非故意

的
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unintended pregnancy意外怀孕

.the unintended consequences of
human action.
...人类行为无心的结果。

词组 DAY4
1、on no account 绝不，无论如

何不

【同义替换】in no case , under no
circumstances , under no condition
【经典例句】On no account should
you leave the door unlocked.你无论

如何也不应该不锁门。

He promises he will take heroin in
no case.他发誓绝不吸食海洛因。
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Under no circumstances had I made
anyone hold the bag for me.无论任

何情况下，我都不会让任何人为我背

黑锅。

Under no condition do we use the
unclear weapon first.任何情况下我

们都不首先使用核武器。

2、accuse sb of sth 指控某人犯

有...，控告某人犯有...
【同义替换】charge sb with sth
【经典例句】We accused him of
taking bribes.我们控告他受贿。

The police are going to charge him
with murder.警察要控告他谋杀。



扫码关注公众号领取更多考研资料

24

3、be accustomed to 习惯于

【同义替换】be used to
【经典例句】 I am accustomed to
working inside the room of noise
and excitement.我习惯于在喧闹的房

间里工作。

4、be acquainted with 认识，了解，

熟悉

【同义替换】have knowledge of ,be
familiar with
【经典例句】Ms. Green has been
living in town for one year, yet she
seems to be acquainted with



扫码关注公众号领取更多考研资料

25

everyone who comes to she store.
虽然在镇上只住了一年，然而格林小

姐似乎认识来店里的每一个人。

5、cut across 抄近路穿过，遮断，

打断

【经典例句】Her loud voice cut
across the conversation.他大嚷大叫，

打断了这次谈话。

第五天

词汇 DAY5
ongoing a.进行中的，前进的

What do you think
about this ongoing controversy?
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你是怎样看待这场持续的争论呢？

to make a guess at 猜测

Decision makers should
be able to make a best guess at wh
at the future will be.
决策者应该能够对将来做出最好的推

测。

in part 部分地，在某种程度上

However, almost all of these
are owned at
least in part by the government and
benefit from protective barriers in th
eir home market.
然而，几乎所有这些中国公司至少部

分地由政府拥有并从国内市场的保护
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性壁垒中渔利。

indifference n.冷漠；不感兴趣(to)
Unbiased//objective//skeptical//
vague a.含糊的；不明确的

vague plans 不明确的计划

vague excuse 模糊的借口

One must not
be vague on matters of principle.
在原则问题上不能含糊。

skilled a.熟练的；有技能的

skilled worker技术工人 ;
Skilled work 慢工出细活 ;
skilled manpower 熟练技工 ; 技能

人才

skilled talents 技能型人才 ; 技能人
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才 ; 科技人才

and the like 等等，诸如此类

Politicians, salesmen and the like of
ten use marketing techniques, dece
ption and such to gain influence ove
r their audience into
order to manipulate them.
政治家、商人和诸如此类的往往使用

营销手段、欺骗和这类的方法来影响

他们的听众，以期摆布他们。

词组 DAY5
1、act on 奉于，基于，按照....行动

【同义替换】take action according
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to
【经典例句】Governments
throughout the world act on the
assumption that the welfare of
people depends largely on the
economic strength and wealth of
the community.世界各国政府都按照

这样一个假设行事：人民的福利在很

大程度上取决于经济实力和社会财富。

2、adapt oneself to 使自己适应于

【同义替换】adjust oneself to
【经典例句】You should adapt
yourself to the new environment.你
应该适应新环境。
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3、adapt sth for 改编，改写（以适

应新的需要）

【同义替换】make sth suitable for
【经典例句】The author is going to
adapt his play for television.作者将

他的剧本改编成了电视剧。

4、in addition 此外，除此之外

【同义替换】besides
【经典例句】You need money and
time . In addition ,you need
diligence.你需要金钱和时间，此外你

还需要努力。
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5、in addition to 除...之外

【同义替换】as well as ,
besides ,other than
【经典例句】In addition to English,
he has to study a second foreign
language.除英语外，他还要学第二外

语。

第六天

词汇 DAY 6
prospect n.展望，景象；［常 pl.］
前景，前程

spect=look看
spectacle [spect看，-acle名词后

缀，表示物;’观看的东西”] 光景，景象，
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奇观，壮观

prospective [见上，-ive形容词后

缀，…的] 盼望中的，未来的

retrospect [retro-向后，spect看;’
向后看”] 回顾，追溯

retrospection [见上，-ion 名词后

缀]回顾，追溯

retrospective [见上，-ive形容词后

缀，…的] 回顾的，追溯的

inspect [in-内，里，spect看;’
向里面仔细看”] 审查

inspection [见上，-ion 名词后

缀]检查，审查

inspector [见上，-or 表示人] 检查

员
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expect [ex- 外 ， ( 在 x 后 省 略

s)pect=spect看;’向外望”] 盼望，期待，

期望

expectation [见上，-ation名词后

缀]盼望，期待，期望

respect [re-再，重复，spect看;’
再看”，’重复地看”→重视，看重] 尊重，

尊敬

respectable [见上，-able 形容词

后缀，可…的] 可敬的，值得尊敬的

respectful [见上，-ful 形容词后

缀，…的] 尊敬人的，恭敬的

suspect [sus-=sub-下，(s)pect
看;’由下看”→偷偷地看，斜眼看] 怀疑，

猜疑，疑心
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suspicious [见 spect→spic，
-ious形容词后缀，…的] 多疑的，可

疑的，疑心的

suspicion [见上， -ion 名词后

缀]怀疑，疑心，猜疑

spectate [spect看，-ate动词后

缀]出席观看

spectator [spect 看，-ator 表示

人]旁观者，观众

conspicuous [con- 共 同 ，

spic(-spect)看，-uous形容词后缀，…
的;’共同看见的”→大家都能看见的，

有目共睹，惹人注目的

perspective [per-透过， spect
看]透视，透视的，透视图，透镜
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clarification n.澄清，阐明

clarify vt. 澄清；阐明

criticism n.批评；评论

词组 DAY 6
1、adhere to 黏附，坚持，遵循

【同义替换】abide by , conform
to ,comply with , cling to
【经典例句】He resolutely adhered
to what he had said at the meeting.
他坚持他在会上所说的话。

2、adjust .....to 调节，调整，使

适应

【同义替换】adapt….to
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【经典例句】The bodies playing
professional sports have changed
dramatically over the years, and
managers have been more than
willing to adjust team uniforms to fit
the growing numbers of bigger ,
longer frames.经过若干年，从事职业

运动的人的身体发生了显著的变化，

而经纪人更乐于调整团队的制服以适

应他们日益变大变长的骨架。

3、in advance 预先，事先

【同义替换】beforehand , ahead in
time
【经典例句】It’s a very popular play,
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and it would be wise to book seats
well in advance.这是部很受欢迎的戏

剧，提前订好座位是明智的。

4、have an advantage over sb
胜过，超过

【同义替换】have the advantage of
sb
【经典例句】A man who can think
will always have an advantage over
others.能动脑子的人总是会胜过他人。

5、take advantage of 利用

【同义替换】use , utilize , make use
of
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【经典例句】If you are working on a
word processor , you can take
advantage of its capacity to make
additions and deletions as well as
move entire paragraphs by making
just a few simple keyboard
commands.如果你正借助文字处理

器工作，只需要通过几个简单的键盘

指令，你就可以利用它进行删加或移

动整段文字。

We will make good use of our time.
我们将好好利用我们的时间。

第七天

词汇 DAY7
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critical adj. 鉴定的；批评的，爱挑剔

的；危险的；决定性的；评论的

critically adv.危急地；批评性地；用

钻研眼光地

critic n.批评家，评论家；爱挑剔的人

critique 批评；评论文章

criticize vt.批评；评论；非难

notion n.概念；想法，看法

concept n. 观念，概念

personality n.个性；人格；品格

healthy personality 健康人格；健全人

格

personality development 人格发展，

个性发展

independent personality 独立人格



扫码关注公众号领取更多考研资料

40

personality trait 人格特质，个性品质

personality disorder 人格障碍；人格

失常

correspondence n.符合，一致；通

信

Spond, spons =promise,表示“承诺”
respond v 回 答 ； 反 应 （ re 回

+spond→承诺回去→回答）

response n.回答；答应

responsible a. 有责任的（response
回应+ible→能回应的→负责任的）

correspond v 符合；通信（cor 共同

+respond 回答→两人互相回答→通

信）

correspondence n 通信；来往
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prospective a.预期的；未来的 n. 预
期；展望

Prospective yield 预期收益 ; 预期收

益 ; 预期生息

prospective customer 潜在顾客 ; 潜
在客户

prospective market 未来市场 ; 未来

的市场 ; 市场前景

perspective〔 per- 透过，spect 看〕

透视,视角。

词组 DAY7
1、take full advantage of 充分利

用

【同义替换】make full use of , make



扫码关注公众号领取更多考研资料

42

good use of , make the most of
【经典例句】Take full advantage of
this platform to share your
experience and ideas.要充分利用这

个平台去分享你们的经验和想法。

We should make the most of
available resources.我们应该充分利

用现有资源。

2、go after 追逐，追求

【同义替换】pursue
【经典例句】I’ve decided to go after
that job in Ohio.我决定力争得到俄亥

俄州的那份工作。
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3、agree with (sb) 赞同(某人的意

见)
【同义替换】see eye to eye with (sb)
【经典例句】I agree with you to
some degree.在某种程度上我赞同你

的意见。

4、in agreement with同意，与...一致

【同义替换】 in favor of
【经典例句】I am in agreement with
their decision. 我同意他们的决定。

5、ahead of 在....之前，超过....
【同义替换】in the lead of
【经典例句】 In early 2010, the
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company was profitable, then it
embarked on its aggressive
expansion to stay ahead of
competitors.2010早些时候公司是盈

利的，随后他就开始大举扩张，以保

持领先对手。

第八天

词汇 DAY8
unattractive a.无吸引力的；不引人

注意的

It is not an unattractive option to
make programmes for other
companies.
为其他公司制作节目也不失为一个好
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的选择。

It is not an easy job to do sth.
Not infrequently,
in the way 挡路；碍事

on the way是在路上，（人生路，去火

车站的路····）
by the way是顺便说一下

in a way是在某种程度上

in this way是用这种方式

point of view 观点

from my point of view
theory//conception//outlook//notion
//belief//judgment//attitude//concep
t//thinking//determination//idea//vie
w//
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to seek to 追求，争取

seek for v. 寻找；追求；探索

seek out 找出；搜出；想获得

seek advice 征求意见；请教

seek help 寻求帮助，求助

seek after 追求；探索

hide and seek 捉迷藏

day to day work 日常工作

Daily routine日常生活；日常工作

exert vt.尽(力)；施加(压力等)；行

使(职权等)
exert oneself 努力；尽力

词组 DAY8
1、be up in the air 无法做出决定的，
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悬而未决的

【同义替换】undecided
【经典例句】Your emotional life may
be up in the air if your mate has
been going through a change of
heart .如果伴侣正在变心，你的情感

生活就会悬而未决。

2、above all 尤其是，最重要的是

【同义替换】especially, most
important of all
【经典例句】Above all , the person in
charge was on the spot.最重要的是

负责人在场。

3、after all 毕竟，究竟
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【经典例句] Don’t get discouraged
by setbacks ,we are new to the work
after all.别因挫折而灰心，这份工作对

于我们来说毕竟还是陌生的。

4、all at once 突然

【同义替换】suddenly , all of a
sudden
【经典例句】I felt afraid all at once.
我突然间感到害怕。

5、first of all 首先

【同义替换】in the first place , to
begin with , to start with
【经典例句】First of all , you should
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know what profession suits you.首
先，你该知道什么职业适合你。

In the first place, television is not
only a convenient source of
entertainment, but also a
comparatively cheap one . 首先，电

视不仅是一种方便的娱乐方式，也是

一种廉价的娱乐工具。

To begin with , she is too young for
that kind of job.首先，她做这种工作

年纪还太轻。

第九天

词汇 DAY9
exert an influence on 对……产生影

响
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to ask for 请求，向…要；寻找

ask for leave请假

ask for help 请求帮助

ask for a casual leave 事假

ask for permission 征求许可

ask for sick leave 请病假

to turn down 拒绝；调小或调低；

Turn out结果为

escape vi./vt.逃跑；避免 n.逃跑；

逃路，出口

escape from vt. 逃脱

escape route 迂回进路；脱险通道；

疏散路线

fire escape 太平梯，太平门；安全出

口
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narrow escape 九死一生，幸免于难；

千钧一发

to one's advantage 对某人有利

be to one's advantage 对某人有好处

to exploit fully one's advantage 充分

发挥自身优势

use to one's advantage 利用

giving full play to one's
advantage 发挥优势

intimidate vt.恐吓，恫吓

In-timid-ate
to make sure 查明，弄确实；确信

词组 DAY9
1、all but 几乎，差点
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【同义替换】almost
【经典例句】 She all but fainted
when she heard the news.听到那个

消息，她差点晕过去。

2、make allowances for 考虑到，顾

及

【同义替换】allow for
【经典例句】 In judging the delay ,
we must make allowance for
extremely bad weather.在判断延误

的原因时，我们必须把极端恶劣的天

气考虑进去。

We should allow for unexpected
difficulty.我们应考虑到可能出现意想
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不到的困难。

3、angle for （拐弯抹角地）谋取

【同义替换】want indirectly, fish for
【经典例句】 She always angles for
a free ticket.她拐弯抹角地想要一张

免费票。

4、amount to 总计；等于，等同于

【同义替换】add up to , be equal to
【经典例句】His debts amount to
over 300000 yuan.他的欠债总数已

达到 300000元。

5、answer for 对...负责
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【同义替换】be responsible for , be
liable for
【经典例句】He failed to carry out
some of the provisions of the
contract, and now he has to answer
for the consequence.他未能兑现合

同上的一些条款，所以现在他必须对

结果负责。

第十天

词汇 DAY10
conservative a.保存的，防腐的；

保守的，守旧的

conservative party n. 保守党

conservative estimate 审慎估计，保
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守估计

conservative government 保守政权

to take the trouble to 不辞劳苦，费

力

Take pains to do... 努力做某事；费

尽力气做

Exert great efforts to do努力做某事；

Go to great length to do 竭尽全力做

某事

to apply for 申请

Apply .....to.....把…应用于…

Application n.申请；应用

Applicant 申请人

in hand 手头上有

Having enough data in hand, we ca
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n setto work.
手头有足够的资料我们可以开始工作

了。

painful a.痛苦的；费力的

Painful Love 青 涩的 爱 ; 痛 也爱

你 ; 痛苦的爱 ; 痛爱

Painful experience 切肤之痛 ; 痛苦

体验 ; 妨害

Painful Memories 痛苦回忆

Let by-gones be by-gones既往不咎

at a disadvantage 处于不利地位

Its advantages outweigh its
disadvantages 利大于弊

词组 DAY10
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1、answer to 适合，符合，一致

【同义替换】conform to
【 经 典 例 句 】 Your deeds must
answer to your words.你的言行应该

一致。

2、anything but 绝对不，根本不

【同义替换】not at all , far from
【经典例句】She is anything but a
beauty.她根本不漂亮。

3、apart from 离开；除了.......之外

【同义替换】aside from
【 经 典 例 句 】 Apart from some
spelling mistakes , the composition
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is fairly good.除了一些拼写错误，这

篇文章写得很不错。

4、apologize to sb for sth 为某事而

向某人道歉

【经典例句】You must apologize to
her for having kept her waiting.让她

等了这么久，你应该为此向她表示歉

意。

5、appeal to sb for sth 为某事而向

某人呼吁

【经典例句】If you appeal to him for
help ,he will come down handsome.
如果你向他求助，他会慷慨解囊的。
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第十一天

词汇 DAY11
inefficiency n.无效；效能差

India tolerated dissent, but it also to
lerated inefficiency, disease and illit
eracy.
印度容许异议，但同时它也容忍了无

能、疾病与文盲。

resume n.摘要，梗概；个人简历;V.
重新恢复

I tried to persuade her to resume her
job as secretary.
我试图劝她重新干她的秘书工作。

panel n.专门小组；专家组
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mission n. 使命，任务；

space mission 太空任务；航天任务

mission impossible 不可能的任务，

棘手的任务

rescue mission 营救任务，救助任务；

抢险救援任务

diplomatic mission 使馆；外交使团

trade mission 贸易代表团；贸易访问

团

neat a.整洁的；简洁的；整齐的

衣着干净整洁 neatly dressed
gravity n.严肃，认真；重要性；［物］

重力

seriousness//importance//significan
ce//,severity,
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in view of the gravity of this
problem.
convincing a.有说服力的，使人信

服的

persuasive,//believable//,credible//
boundary n.分界线，边界

border//,frontier
implication n.含意，暗示；牵连，

涉及，卷入

cultural implication 文化蕴涵 ; 文化

内涵

The clear implication is that these
are things that an educated person
ought to know.
一个很明显的含义就是，这些是任何
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受过教育的人都应该知道的。

词组 DAY11
1、Apply for 申请

【同义替换】 ask for , put in for
【 经 典 例 句 】 He applied for a
passport.他申请了护照。

2、apply to 适应于，适用

【经典例句】The law applied to all
persons.这项法律适用于所有人。

3、approve of 赞成，批准，同意

【同义替换】be in favor of
【经典例句】 I don’t approve of
smoking in bed.我不赞成在床上吸烟。
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4、arise from 由.......引起，起源于

【同义替换】be caused by ,result
from
【经典例句】The country’s present
difficulties arise from the reduced
value of its money.该国家目前的困

难起因于其货币的贬值。

5、as for 至于，关于

【同义替换】as to
【经典例句】 As for science, we
should do our best to catch up with
the world’s highest level.至于科学，

我们应当努力赶上世界最高水平。
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6、as if 好像，仿佛

【同义替换】as though
【经典例句】This meat tastes as if it
has already gone bad.这肉吃起来似

乎坏了。

第十二天

词汇 DAY12
constant a.永恒的，经久不变的；

经常的

constant temperature
On this planet, the only constant is
true love.
在这个世界，唯一不变的就是真爱。
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companion n.同伴，同事；

Company--accompany--accustom-
acclaim 欢呼，喝彩

ab-, ac-, ad-, af-, ag-, an-, ap-, ar-,
as-, at-加在同辅音字母的词根前，表

示“一再”等加强意

launch vt.发射； n.发射

launch a campaign 发起战役

launch a signature campaign 发起签

名运动

Launch a massive campaign 发动一

场大规模的运动

launch a promotion campaign 开展

产品促销活动

Launch a media campaign 发动一次
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媒体造势

launch a publicity campaign 推出一

项宣传活动

Launch a sport campaign 发期健身

运动

dwarf n.矮子；V.使…相形见绌

As China's income per head
catches up, its economy will
soon dwarf those of
its Asian neighbors.
随着中国的人均收入急起直追，它的

经济不久将使其亚洲邻国相形见绌。

twin a./n.双胞胎(的)［Twins］［天］

双子座

They try
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to survive the twin disasters of confl
ict and drought.
speculation n.推测，猜测

Speculate(on/about) 推测；思索

speculate〔 spec (=spect）看，-ul- ，
-ate 动词后缀；看→观察，观测→推

测→思考→〕思索，沉思，推测，投

机

词组 DAY12
1、as it is 实际上，事实上

【同义替换】in fact
【经典例句】I hope things would get
better ,but as it is they are getting
worse.我希望情况会好转，但实际上
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是越来越糟。

2、as it were 可以说，在一定程度上

【同义替换】so to speak , to some
extent
【经典例句】He became, as it were,
a man without a country.他在某种程

度上成为了一个无国籍的人。

3、assert oneself 坚持自己的权利

或主张，表现坚定

【 经 典 例 句 】 You must assert
yourself or they will continue to bully
you .你必须维护自己的权利，否则他

们还会欺负你。
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4、assure sb of sth 向某人保证某事，

使某人确信某事

【同义替换】try to make sb believe
or trust in sth
【经典例句】He assured us of his
ability to solve the problem.他向我

们保证他有能力解决这个问题。

5、attach.....to... 粘，缚，系，结

【同义替换】fix , fasten or join... to..
【经典例句】He attached labels to
his luggage.他把标签贴在行李上。

6、attend to 注意，关注，照顾
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【同义替换】give one’s attention to
【经典例句】He is really too busy to
attend to anything else.他实在太忙，

无法关注其他事情。

第十三天

词汇 DAY13
basis n.基础，根据；主要成份；军

事基地

on the basis of根据；基于…
theoretical basis 理论基础

on basis of 以…为基础

on a regular basis 定期地；经常地

on a daily basis 每天（指一起共事）

observer n.遵守者，奉行者；观察
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者，监视者

strictly observe the school
discipline 严守校纪

observe discipline and the law 遵纪

守法

strictly observe professional
ethics 严格遵循职业道德

interchangeable a.可交换的；可互

换的

international国际的(inter+national国
家的)
interpersonal 人 与 人 之 间 的

(inter+personal个人的)
interpose置于，介入(inter+pose放→
放在二者之间)
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intersect 横断 (inter+sect 切割 →在

中间切→横断)
intervene 干涉 (inter+vene 走→走在

二者之间→干涉)
interaction 相互影响 (inter+action 行

动→相互行动→影响)
interlude(活动间的 )休息 (inter+lude
玩→在中间玩→活动间休息)
interrelate 相互关连 (inter+relate 关

连)
interview n./v. 接见，采访；面试，面

谈

daytime n.白天，日间

The frequent interruptions of deep
sleep leads to excessive daytime
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fatigue and sleepiness.
这样频繁的打断睡眠会导致白天过渡

的疲劳和困倦。

collapse vt./vi./n.(使)倒塌，(使)崩溃；

瓦解

Col(共同）-lapse laps 滑，落

explode vt.使爆炸 vi.爆炸；突发

词组 DAY13
1、pay attention to 注意，关注

【经典例句】Everyone should pay
attention to preserving his own
eyesight.每人都应该注意保护视力。

2、attribute ...to.... 把....归因于....，
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归功于

【同义替换】owe....to...
【 经 典 例 句 】 To what do you
attribute your long and successful
career in entertainment?你认为自己

在娱乐圈内获得长久成功的原因是什

么？

3、on the average 按平均值，通常

【同义替换】on an average
【 经 典 例 句 】 He smokes 20
cigarettes a day on the average.他平

均每天抽 20支烟。

4、be aware of 意识到，知道
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【同义替换】be conscious of
【经典例句】He was aware of the
possibility of a recurrence of his
illness.他知道他的病有可能复发。

5、right away 立刻，马上

【同义替换】at once
【经典例句】 I am getting in touch
with him right away.我马上和他进行

联系。

6、back and forth 来回地，反复地

【经典例句】The wind moved the
trees gently back and forth.风吹的树

轻轻地来回摇晃。
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第十四天

词汇 DAY14
Ex-向外 --plod-(大声音）---爆炸

explosive 爆炸的；爆炸性的；爆发性

的

explosively 爆发地，引起爆炸地

explosion 爆炸；爆发；激增

density n.密集度，稠密度；［物][化］

密度

population density 人口密度

dense 稠密的；浓厚的；愚钝的

densely 浓密地；密集地

denseness 密集；稠密；浓厚
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shrink vt./vi./n.收缩；缩小；退缩，

畏缩

比较

compress 指把乱而不成形的东西压

成一定形状。

contract 主要指以内、外部力量进行

紧缩，也可用作引申。

shrink 侧重指因收缩而达不到原有的

长度、体积或容积。

thrilling a.令人激动的；颤动的，震

颤的

thrill n.激动；震颤；紧张

Thriller vi. 惊险小说；使人毛骨悚然的

东西；使人毛骨悚然的小说

thrill vt. 颤抖；感到兴奋；感到紧张
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thrill 使…颤动；使…紧张；使…感到

兴奋或激动

outer a.外部的

out adj.外面的；出局的；下台的

outward adj.向外的；外面的；公开

的；外服的；肉体的

outing adj.远足适用的

outermost adj.最外面的；最远的

Out-most adj.最远的；最外面的；最

高头的

out adv.出现；在外；出局；出声地；

不流行地

词组 DAY14
1、at one’s back 支持，维护

【同义替换】supporting or favoring



扫码关注公众号领取更多考研资料

79

sb at the back of sb
【经典例句】The people are at the
back of the government.人民是支持

政府的。

2、turn one’s back on 不理睬，背弃，

抛弃

【经典例句】We cannot turn our
back on the world outside.我们不能

不去理睬外面的世界。

3、back off 后退

【经典例句】Soldier are not allowed
to back off without order while being
in the battlefield.士兵在战场上没有
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命令是不准后退的。

4、badly off 贫穷的

【反义替换】well off
【经典例句】 I am quite badly off
recently.最近我经济上很拮据。

5、be based on/upon 基于

【同义替换】build on
【经典例句】A visual interface is
based on visual patterns.视觉模式是

视觉界面的基础。

6、on the basis of 根据 ......，
在.......基础上
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【经典例句】On the basis of the
evidence, we deduced that he was
guilty.根据这些证据，我们推断他是有

罪的。

第十五天

词汇 DAY15
outward adv.向外（等于 outwards）；
在外；显而易见地

outwardly adv.表面上；向外；外观上

地

outer space n. 太空

operate v.运转，起作用；动手术；

操作；经营

operate on// cooperate//operate
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with
to research into 研究

scientific research 科学研究

research results研究成果

research institute 研究机构，研究所

research work 调查研究工作

research center 研究中心

experimental research 实验性研究；

research method 研究方法；

market research n. 市场调查

research field 研究领域

basic research基本研究

research area 研究方向

academic research 学术研究

research project研究项目
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research group 研究小组

medical research 医学研究；

research team 研究小组；

research findings 研究成果；

microscopic a.显微镜的；微观的；

微小的，细微的

macro-与 micro-是一对意义相反的

前缀，macro-表示"宏、大"；micro-
表示"微"。例如：macro-world（宏观

世界） macroeconomics（宏观经济

学 ） macro-scale （ 大 规 模 ）

microscope（显微镜）micro-world
（微观世界）micro-element（微量元

素）
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词组 DAY15
1、on behalf of 以.....名义，代表......
【同义替换】as the representative of
【经典例句】 The ability to guard
customer data is the key to market
value ,which the board is
responsible for on behalf of
shareholders.保护客户资料的能力是

市场价值的关键所在，而董事会代表

股东对此负有责任。

2、be behind bars 蹲监狱，坐牢，

被关起来

【同义替换】 lie in prison
【经典例句】He will not be behind
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bars for long .他在监狱里待不了多长

时间。

3、come into being 开始存在，产生，

行成

【同义替换】come into existence
【经典例句】When did the Roman
Empire come into being?罗马帝国是

什么时候形成的？

When did this world come into
existence ?这个世界是何时产生的？

4、believe in 相信，依赖，信仰

【同义替换】have faith or trust in
【经典例句】He does not believe in
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fate.他不相信命运。

5、benefit from 受益、得到好处

【同义替换】profit from
【经典例句】What is odd is that they
have perhaps most benefited from
ambition if no always their own then
that of their parents and
grandparents.奇怪的是他们大都曾

从野心中受益匪浅----如果不是总能

受益于自己的野心，那么也是受益于

父母或祖父母的野心。

第十六天

词汇 DAY16
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concerned a.有关的；关切的，担

心的

We should be concerned
with(about) the enhancement of the
human condition.
我们应该关心人类生存环境的改善。

swallow vt. 吞咽； 完全相信;信以

为真 n.燕子

It was vital that he swallowed the
story
solar a.太阳的，日光的；利用太阳

光的

Moon-Lunar// city-urban//
sea-marine//country-rural
glitter vi.闪闪发光，闪烁 n.闪光
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She was blinded by the glitter and
the glamour of her own life.
她被自己的生活中表面上的光鲜与奢

华所蒙蔽。

whereas conj.而，却；反之

While //by contrast //meanwhile
//conversely
revolve vi.旋转；绕转

revolve, evolve, Involve 的 词 根 是

volve(转,卷）

前缀 re-表示 again (and again ),所以

是旋转

前缀 e- (= -ex)表示"向外）（卷着的东

西）展开-->v.(使）发展,（使）进化

Man has evolved from the ape.
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前缀 in-表示“入内”,involve:卷入,涉及：

Don't involve other people in your
trouble.
别把别人牵涉进你的麻烦中去.
planet n.行星

Star//moon
as a rule 通常；一般说来

in general 通常；一般说来

weaken vt.削弱，减弱 vi.变弱

词组 DAY16
1、at best 充其量，至多

【同义替换】at most
【经典例句】At best a few hundred
people attended the meeting.充其量
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只有几百人出席会议。

2、be better off 境况更好，更富有

【同义替换】be richer
【经典例句】We’d be better off
without them as neighbor.要是没有

这些邻居，我们生活的就更富裕。

3、get the better of 打败，胜过

【同义替换】defeat
【经典例句】You always get the
better of me at chess.你下国际象棋

总是赢我。

4、in between 介于......之间
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【经典例句】Put the maple leaves in
between the pages.把枫叶夹在书中

间。

5、give birth to 生（孩子），产生

【同义替换】bear , breed
【经典例句】Mother koalas give birth
to babies only every other year.母考

拉每两年才生产一次。

6、bit by bit 一点一点地，逐渐地，

慢慢地

【同义替换】little by little
【经典例句】He saved money bit by
bit until he had enough to buy a car.



扫码关注公众号领取更多考研资料

92

第十七天

词汇 DAY17
后缀-en的构词功能

1．接在某些形容词后面构成动词，有

“做”、“使”、“成为”、“使……变成”等
含义。例如：shorten（使缩短），darken
（使黑，变黑），deepen（加深，使

深），broaden（加宽），sharpen（削

尖），sweeten（使变甜），thicken（使

变厚），quicken（加快），soften（使

软化）blacken（使变黑），harden（变

硬、硬化），weaken（变弱），fasten
（使固定），widen（变宽）。也有从形
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容词比较级形式加-en 构成动词的。

如 lessen（减少），worsen（恶化，

变得更坏）等。

2．接在某些名词后构成动词，有“使”、
“使……变成”等含义。例如：frighten
（恐吓），hasten（加快），heighten
（提高），lengthen（延长），strengthen
（加强）等。

3．接在某些名词后构成形容词，有

“由……制成的 ”、 “含有……质

的”“似……的”等含义。例如：wooden
（木质的），wheaten（小麦制的），

earthen（泥质的，泥制的），woolen
（羊毛制的），waxen（蜡制的，似蜡

的），ashen（灰的，似灰的），golden
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（金质的，似金的），silken（丝的，

如丝的），等等。

某些-en 构成的形容词往往有比喻作

用。如：the Golden Age（黄金时代），

wooden head（呆子）等。

4．接在少数名词后面构成“小”称名词。

例如：maiden（少女），chicken（小

鸡），kitten（小猫）等。

除此之外，后缀还可以：

1．构成表示人的名词：warden（看

守人，保管员），vixen（刁妇，泼妇），

citizen（公民，市民）等；

有趣的是，也有少数将前缀 en-和后

缀-en并用的词，例如：enlighten（启

发，开导）
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词组 DAY17
1、blame sb for sth 因某事责备某

人

【经典例句】All the rats are dead
and people won’t blame me for the
rats.所有的老鼠都死了，人们再也不

会因为老鼠而责备我。

2、turn a blind eye (to sth) 装作没看

见，睁一只眼闭一只眼

【经典例句】The police had turned a
blind eye to the matter. 警方对那件

事视而不见。
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3、on board 到船上，在飞机上，上

火车或飞机

【经典例句】Everybody on board
was curious to find out what had
happened.飞机上的人都着急了解出

了什么事。

4、boast of 吹嘘，夸耀

【同义替换】boast about
【 经 典 例 句 】 Given all these
disadvantages, central bankers
seem to have bad much to boast of
late.如果考虑到所有这些不利因素，

中央银行家们最近似乎有了夸耀的资

本。
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5、be bound up with 与.......紧密相

连

【经典例句】Their future is closely
bound up with that of the firm they
work for .他们的前途与所服务公司的

前途息息相关。

6、know no bounds 无限量的，无

止境的

【经典例句】A man’s desires know
no bounds.一个人的欲望是漫无止境

的。

第十八天



扫码关注公众号领取更多考研资料

98

词汇 DAY18
前缀 en-的构词功能

1．加在某些名词前面构成动词， “置
于…之中”、“登上…”
例如：encage（把…关于笼中），

encase（把…装入箱中），encave
（把…藏入洞中），entomb（埋葬），

enroll（把…记入名册中），enthrone
（使登上王位）encourage?
Empower embody
2．加在某些形容词或名词前面构成动

词， “使……成某种状态”
例 如 ： enlarge （ 使 … 扩 大 ， 放

大）， enable（使…能够），enrich
（丰富），ensure（确保），enslave
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（使…成为奴隶），endanger（使…
遭危险），encourage（使…有勇气，

鼓励），encode（编码）

above all 首先，首要

at first , at the beginning , in the first
place
debate vt./n.争论，辩论 vi.对…进

行争论，辩论

argument 指辩论双方均以事实或理

由来说服对方的辨论。

controversy 侧重指深刻的意见分歧，

多指对引起广泛兴趣或非常重要的问

题的辨论。

dispute 普通用词，侧重指长时间，言

词激烈，针锋相对的争辩。
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debate 通常指经过仔细组织和计划

的个人或团体之间的辩论。

conflict 指双方坚持已见、互不妥协，

怀有敌意的争论，多暗示分歧极为严

重，有时用语言无法解决，只得诉诸

武力。

quarrel 普通用词，既可指言词激烈的

争吵，也可指温和的言词上的不和。

criterion n.标准，准则

standard n.标准

Practice is the sole criterion of truth.
prosecute vt.对…起诉，告发

Sue//charge//accuse
nationwide a.全国性的 ad.在全国

范围内
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词组 DAY18
1、break in 打断，插嘴

【同义替换】 cut in
【经典例句】Don’t break in when he
is telling the story. 他讲故事的时候

被打断他。

break out 突然出现，爆发

【经典例句】 Armed conflict may
break out at any moment.武装冲突

一触即发。

2、break through 突破，冲破

【经典例句】I know we could break
through it .我知道我们能突破它。
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3、break up 弄碎，破裂；驱散，解

散

【经典例句】Many families break up
because of a lack of money.许多家

庭由于缺钱而破裂。

Police were called in to break up the
meeting.出动了警察将集会驱散。

They break up the meeting. 他们散

会了。

4、hold one’s breath 屏住呼吸

【经典例句】How long can you hold
your breath for?你能屏住呼吸多久？

5、out of breath 呼吸困难的，上气
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不接下气

【经典例句】Don’t make him carry
such a heavy box, or he will be out
of breath.别让他搬那么重的箱子，否

则他会穿不过来气的。

6、bring about 导致，引起

【同义替换】cause
【经典例句】Science has brought
about many changes in our lives.科
学给我们生活带来了很多变化。

第十九天

词汇 DAY19
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deteriorate vt./vi.(使)恶化

deterior词根：worse（更坏）ate(动
词后缀）

lethal a.致死的

fatal , deadly
lethal weapon 致命凶器

lethal injection n. 注射处死

lethal virus致命菌

tropical a.热带的；炎热的

tropical fruit 热带水果

tropical storm 热带风暴

tropical cyclone 热带气旋

tropical fish 热带鱼

tropical forest 热带雨林；

legal a.法律上的；合法的
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legal status 法律地位

legal protection 法律保护；合法保护

legal services 法律服务

legal responsibility 法律责任

legal aid 法律援助

legal liability 法律责任

legal right 合法权利，法定权利

legal effect 法律效力

legal documents 法律文件；

legal education 法制教育

legal framework 法律体制

legal practice 法律实践

词组 DAY19



扫码关注公众号领取更多考研资料

106

1、bring forward 提出，提议

【同义替换】come up with
【经典例句】Can you bring forward
some proof of the story ?你能对此案

提供一些证据吗？

2、build up 增加，增强，增多，增进

【同义替换】enhance
【经典例句】She went for dance and
built up her health.她去跳舞增进了

健康。

3、in bulk 成批，大量；散装

【经典例句】They needed flour in
bulk to bake bread.他们需要大量的



扫码关注公众号领取更多考研资料

107

面粉来烤面包。

4、bump into 偶然遇到，碰到（某人）

【同义替换】run into
【经典例句】We’ll probably bump
into him.我们也会偶碰上他。

5、burn up 烧毁，烧掉

【经典例句】They threatened to
burn down our house.他们威胁要烧

毁我们的房子。

The room grew colder as the fire
burn down.随着炉火逐渐减弱，房间

越来越冷。
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6、burn out 累坏了，精疲力尽

【同义替换】be worn out , be tired
out
【经典例句】At this rate you will burn
out before you’re 30.以这样的速度

干下去，不到 30岁你就会累垮的。

第二十天

词汇 DAY20
legal profession 法律界；法律专业

legal counsel 法律顾问；

legal regulation 法律条例

Illegal//irregular//immature//immorta
l//illiterate
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circumstance n.［pl.］情况，环境；

境遇

in the circumstances 在这种情况下；

既然这样

under the circumstances 在这种情

况下

in no circumstances 决不

under no circumstance 在任何情况

下都不

under certain circumstance 在某种

情况下

ensure vt.保证，担保

assure , insure
In order to ensure success, we must
have a complete and thorough plan.



扫码关注公众号领取更多考研资料

110

为了保证成功，我们必须要有一个周

密的计划

We ensure that the work shall be
done in the right way.
我们保证把这项工作做好。

oppose vt.反对，反抗；使相对，

使对抗(to)
opposite adj.相反的；对面的；对立

的

opposed adj. 敌对的

opposite adv.在对面

opposite n.对立面；反义词

opposition 反对；反对派；在野党；

敌对

opposite prep.在…的对面
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opposed v. 反对（oppose 的过去分

词）；be opposed to反对…；与…相

对

Opponent 对手

词组 DAY20
1、burn up 烧毁，烧掉

【经典例句】Let’s burn up all this
waste paper .咱们把这些废纸烧掉吧。

2、burst into 突然开始......起来

【同义替换】burst out
【经典例句】She suddenly burst into
tears.她突然大哭起来。

Everyone suddenly burst out
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laughing.大家突然哄堂大笑。

3、but for 要不是

【同义替换】without
【经典例句】 But for the English
examination , I would have gone to
the concert last Sunday.要不是英语

测验，上个星期天我就去听音乐会了。

4、by and large 大体上来看，总的说

【同义替换】on the whole ,all in all
【经典例句】 This practice is not
good by and large.一般来说，这种做

法并不太好。

On the whole, I’m in favour of the
proposal.总的来说，我赞成这个提议。
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All in all, the concert has been a
great success.总的来说，这次音乐会

非常成功。

5、get down to (doing) sth 开始认

真处理某事，着手做某事

【经典例句】I’m going to get down
to studying English this term. 这学

期我要认真学习英语了。

6、get down to business开始着手处

理正事，开始做正事

【经典例句】Stop talking; let’s get
down to business.请不要讲话了，我
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们开始做正事吧。

第二十一天

词汇 DAY21
sensitive a.敏感的；灵敏的，感光

的

sensible, senseless, sensitive
sensible 懂事的，明智的。如：He is
a sensible child.(他是个懂事的孩子。)
senseless 愚蠢的(常作定语)；无知觉

的(常作表语)。
sensitive 有感觉的，敏感的。如：Eyes
are very sensitive to light.(眼睛对光
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敏感。)
in a sense 在某种意义上

make sense 有意义；讲得通；言之有

理

sense of responsibility 责任感，责任

心

common sense 常识

good sense n. 判断力强

sense of humor 幽默感，幽默

make sense of搞清…的意思

in the sense of 从…意义上说

narrow sense 狭义

sense of belonging 归宿感，归属感

sense of smell 嗅觉

sense of beauty n. 美感；审美感
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sense of duty n. 责任感；责任心

sixth sense 第六感，直觉

in a broad sense 广义上讲

sense of direction方向感

Sense of security安全感

Sense of pride自豪感

Sense of accomplishment 成就感

词组 DAY21
1、a piece of cake 容易的事，小菜

一碟

【经典例句】Oh, you’ll do it. It’s a
piece of cake.奥，你办得到的。这是

小菜一碟。
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2、call for 要求，需要

【同义替换】demand
【经典例句】Your plan will call for a
lot of money.你的计划需要许多钱。

3、call off 取消，停止进行

【同义替换】They wanted to get us
to call off the strike .他们想让我们取

消这次罢工。

4、call on/upon 号召，呼吁，要求；

短暂拜访，看望

【经典例句】Call upon Owl, and we
will be your guide.召唤猫头鹰，我们

将成为你的向导。
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He had come half a dozen times to
call upon his sister.他曾来过五六次

看他的姐姐。

5、be capable of 能够，有能力

【同义替换】be able to
【 经 典 例 句 】 She is capable of
judging works of art.他有鉴赏艺术品

的能力。

6、care for 照顾，照看；喜欢，爱

【经典例句】We must care for each
other and help each other.我们要互

相关心，互相帮助。

【 经 典 例 句 】 My brother likes
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potatoes very much, but I don’t care
for them.我弟弟非常喜欢吃土豆，可

我不喜欢。

7、take care of 照顾，照料，照看

【经典例句】He is smart and can
take care of himself.他很精明，可以

照顾他自己。

第二十二天

词汇 DAY22
opt vi.抉择，选择(for)，在…之间选

择
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optional adj.可选择的，随意的

Option n.选择

apt, opt
这是一对形近易混词。

apt a.易于……的，(后接 to)；恰当的，

贴切的。

She is apt to make mistakes if you
pressure her too much.如果你给她

施加的压力过大，她就很容易出错。

opt v.选择，抉择，后接 for。
She opted for a winter vacation,
instead of one in summer.她选择了

在冬天休假而不是夏天。

burden n.负担；责任，义务 vt.使
负重担；麻烦
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tax burden 课税负担

financial burden n. 财政负担，经济负

担

economic burden 经济负担

The adoption of this policy would
relieve them of a tremendous
burden.
这一政策的采取将替他们解除一个巨

大的负担。

tradition n.传统；惯例

habit, practice, tradition,
convention, custom
这组词都有“习惯，风俗，传统”的意

思，其区别是：

habit 侧重于自然养成的，不易去掉的
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个人习惯。

practice 常指习惯性的做法或行为。

tradition 广义指世代相传的伦理、行

为规范和生活方式，特指因长久奉行

而几乎具有法律效力的习惯、习俗，

侧重历史意义。

convention 多指约定俗成的行为方

式规则或公认的标准，或指艺术上公

认的技巧。

custom 指一个国家、一个民族、一个

地区或一个社会的习惯、行为方式或

风俗习惯。

词组 DAY22
1、 in case 以防万一



扫码关注公众号领取更多考研资料

123

【同义替换】 for fear that
【经典例句】Give me your telephone
number in case I need your help .把
你的电话号码给我吧，以备我需要你

的帮助。

2、a case in point 有关的事例，例证

【经典例句】 The manufacture of
television sets is a case in point.电
视机的制造就是一个很好的实例。

3、in case of 如果发生，万一

【同义替换】in the event of
【经典例句】 They will not do as
planned in case of rain.如果下雨，他
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们将不会按原计划进行。

In the event of an emergency ,
please use the marked exits.万一发

生紧急情况，请走带有标志的安全出

口。

4、in the case of 至于 ......，就 ......
而言

【 经 典 例 句 】 I recognize my
responsibility in the case of the
soldier Xiao.关于姓肖的战士那件事，

我认识到我是得负责任的。

5、in any case 无论如何，不管怎样

【同义替换】at all events
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【经典例句】 It may rain tomorrow,
but we are going home in any case.
明天可能下雨，但不管怎样，我们打

算回家去。

Lucy had an accident, but at all
events she wasn’t killed.露西出了车

祸，但不管怎样，她死里逃生了。

第二十三天

词汇 DAY23
prohibition n.禁止；禁令

ban, forbid, prohibit
这组词都有“禁止”的意思，其区别是：

ban 语气最强，指权威机关明文取消
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或禁止严重危害公众利益的事或行为，

隐含道义上的谴责意味。

forbid 通俗用语，指直接地、面对面

吩咐不许他人采取某种行动。

prohibit 正式用词，多指通过法律手段

或制订规则加以禁止。

consideration n.考虑；体谅，照顾

out of consideration for考虑到，

take into consideration 记住；考虑，

under consideration 在考虑中，在研

究中

considerate, considerable
considerate 体谅的。 如： It was
considerate of you not to trouble
us.(你真体贴人，不打扰我们。)
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considerable 相当多的，可观的。如：

He met a considerable amount of
trouble. (他遇到了许多麻烦。)
disabled a.伤残的；

Able--unable--ability--inability---dis
able
vulnerable a.易受伤的，弱小的；

易受…攻击的

vulnerability 易损性；弱点

be vulnerable to temptation 易受诱

惑

to be vulnerable to 容易受到伤害的

be vulnerable to exploitation 容易被

人利用

be vulnerable to social evils 易受到
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社会恶习腐蚀

individual n.个人，个体，独立单

位 a.个人的；个别的

individualism 个人主义；利己主义；

个人特征

individualist利己主义者，个人主义者

词组 DAY23
1、carry on 继续进行

【经典例句】We must try to carry on
as if nothing had happened.我们必

须继续下去，只当作什么都没有发生

过。

2、carry out 实施，落实；履行，执
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行

【同义替换】implement
【经典例句】He will carry out his
plan.他要执行他的计划。

3、carry through 实现，完成

【经典例句】We are determined to
carry through all our plans.我们决心

完成我们所有的计划。

4、be cautious of 谨防，谨慎

【同义替换】beware of
【经典例句】He is always cautious
of giving off offence to others.他一

直注意不得罪人。
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5、check in (在旅馆、机场等)登记，

报到

【反义替换】check out
【经典例句】Where can I check in ?
在哪儿办理登记手续？

The hotel insists that guests check
out of their rooms before 11 o’clock
in the morning.这家宾馆一定要客人

在上午 11点钟前结账离开房间。

6、check out 结账离开；调查，核查，

核实

【经典例句】Does his story check
out?他的叙述查实了吗？
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7、keep/hold sb./sth in check
控制，抑制

【经典例句】It was difficult to hold
his eagerness in check.他的迫切心

情难以抑制。

第二十四天

词汇 DAY24
individualization 个性化；个体化

conspiracy n.阴谋，密谋；阴谋集

团

后缀: -acy 表名词,"……性质,状态"
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词根: spir =breathe,表示"呼吸,精神"
con 共同+spir 呼吸+e→同呼吸→同

谋

aspiring 热心的,积极的,有抱负的

aspire v. [to,after]渴望 ,追求 ,有志

于 ]+ing 表形容词→adj.热心的,积极

的,有抱负的 aspiration 渴望,热望

spirited 精神饱满的;生机勃勃的

spirit 精神+ed……的→adj.精神饱满

的;生机勃勃的

spiritual 精神[上]的,心灵的

spirit 精神+ual……的→adj.精神 [上 ]
的,心灵的

expiration 期满,终止

expire[v.期满,[期限]终止;呼气;断气,
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死亡]+ation表名词→n.期满,终止

inspiration 灵感;鼓舞,激励

inspire[v. 鼓 舞 , 激 起 ; 使 产 生 灵

感]+ation表名词→n.灵感;鼓舞,激励

respiration 呼吸

respire[v.呼吸]+ation表名词→n.呼吸

appoint vt.任命，委任(as)；约定，

指定

assign, designate, name, appoint,
nominate
这组词都有“任命，委派”的意思，其

区别是：

assign 常指给一群人或个人分配、分

派、指派或委派任务。

designate 书面用语，侧重当权者或机
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构把…定名为...，有时含强行指定的

意味。

The mountain was designated as a
national park.
这座山被命名为国家公园

词组 DAY24
1、consent to 同意

【经典例句】He would sooner die
than consent to such a plan.他宁死

也不肯同意这个计划。

2、in consequence of 由于 .....的缘

故，作为.......的结果

【同义替换】as a consequence of ;



扫码关注公众号领取更多考研资料

135

as a result of
【经典例句】 In consequence of a
quarrel with his girlfriend, Tim got
drunk.因为和女朋友吵架，提姆喝醉

了。

3、on no consideration 无论如何也

不.....
【同义替换】in no case
【经典例句】On no consideration
can they agree to this.他们绝对不能

同意这一点。

4、be consistent with 与......一致

【同义替换】be in agreement with
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【经典例句】His action is always
consistent with his words.他始终言

行一致。

5、on the contrary 正相反

【经典例句】You think you are clever;
on the contrary, I assure that you
are very foolish.你自以为很聪明，相

反地，我确信你很傻。

第二十五天

词汇 DAY25
name 普通用词，着重任命的结果，

而不是过程。



扫码关注公众号领取更多考研资料

137

He was named a candidate for the
general manager.
他被提名为总经理的候选人。

appoint 通常指不经过选择的官方委

任。

I welcome the decision of the Board
to appoint Paul as the next
President of the World Bank Group.
我欢迎执董会任命保罗担任世界银行

集团下任行长的决定

nominate 通常指为某一公职提名候

选人，并将其提交给有决定权的人作

最后决定。

privilege n.特权 vt.给予…特权

The chance to get a college
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education must not be a privilege of
the few—it should be a birthright of
every single Chinese.
接受大学教育的机会不应该只是少数

人的特权—而应该是每一个中国人与

生俱来的权利。

Underprivileged 相对贫困的；生活水

平低下的

merit n.优点，长处；功绩，功劳

demerit n.缺点

de- 表示"去掉，变坏，离开，变慢，

向下"等
destruction 破坏（de+struct 结构；

建造＋ion→弄坏结构→破坏）

desalt除去盐分（de+salt盐→去掉盐
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分）

deforest砍伐森林（de+forest森林→
去掉森林）

devalue降低价值（de+value价值→
去掉价值）

depress压制，压抑（de+press压→
向下压→压制）

decelerate 减速（ de+celer 速度＋

ate→使速度变慢）

decode 破译（de+code 密码→去掉

密码）

defame 诽谤，中伤（de+fame 名声

→名声变坏→诽谤）

词组 DAY25
1、in contrast to 和.....形成对比，对
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照

【同义替换】in contrast with
【经典例句】We are much more
inclusive of students, in contrast to
traditional lecture model.相对于传统

的授课方式，我们的数学方法对学生

更加包容。

2、by contrast 对比之下

【经典例句】By contrast,the process
of personal growth is much more
difficult to determine.相比之下，个人

的成长过程要难以确定的多。

3、contribute to 有助于，促进，导
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致

【 同 义 替 换 】 help to , conduce
to ,make for
【经典例句】 The new economic
policy will contribute to reducing the
inflation.新的经济政策将有助于遏制

通货膨胀。

4、be under control 被控制住

【翻译替换】be out of control
【经典例句】Eventually the fire was
under control.火势终于被控制住了。

5、at one’s convenience 在某人方

便的时间或地点
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【经典例句】I have tried to reach him
to make clear I am happy to talk
with him at his convenience.我尝试

过和他取得联系以清楚地明白我很高

兴在他方便的时候和他谈谈。

第二十六天

词汇 DAY26
degrade 降级,(de+grade(等级→级别

降低→降级）

merit, perfection, virtue
这组词都有“优点，长处”的意思，其

区别是：

merit 指有值得赞扬的优点，但不一定
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是出类拔萃。

perfection 指达到了理想或完美的程

度。

virtue 指人或物的优点长处，指人的

美德

bias n.偏见 v.［常用被动语态］有

偏见

biased 有偏见的；unbiased 不偏不倚

的

prejudice 侧重指在缺乏理由或证据

之前就形成怀疑的、有恶感的偏见。

bias 指因个人的好恶或偏见，对人或

物作出的不正确、或好或坏的判断或

意见

private a.私人的；私营的；秘密的，
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私下的

Privacy 隐私

private ownership 私人所有制

private capital 私人资本

private law 私法

private life 私生活

private company 私人公司；

private school n. 私立学校；私立中小

学

private investment 私人投资

private label 自有品牌；私有品牌；

private car 私人汽车

private information 私人信息；保密信

息

employment n.使用；雇佣；职业，
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工作

unemployment n. 失业；失业率；失

业人数

unregistered employment 隐 性 就

业 ;

词组 DAY26

transition to 向……过渡，向……转变

turn away 转来脸去

turn over 把… 翻过

turn round 转过身来

turn to 求助于

turn up意外地发生；
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what is more而且，再者

with regard to 关于，至于，就┄而论，

with that 说罢；紧接着

with the exception of 除┄外

with…speed以……的速度

work away一直在工作

work out解决，算出，制定出

work up逐步建立，逐步发展；

worse than比……更糟

write away不停地写

write in 提出书面要求

write off 报废；勾销

write on写，记述

write out写出，取消某角色开出（药方，支
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第二十七天

词汇 DAY27
employment consultant 招聘顾问

flexible employment 弹性就业

employment agreement就业协议

temporary employment 短工 ; 临时

工作 ; 散工

odd job=part-time job
profession n.职业(尤指脑力劳动或

受过专业训练的)

票）
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work 指任何种类的工作，也泛指职业。

vocation 较正式用词，语气庄重，指

长期从事，但不一定以此为主计的职

业。

occupation 泛指任何一种职业，既不

分什么行业，也不管是脑力还是体力

劳动。

employment 指受雇于他人，领取工

资以谋生计，有较固定工作的职业。

trade 指需要有熟练技巧、技能和体力

的职业。

career 指经过专门训练，终身愿意从

事的职业。

job 通常指一切有收入，不分脑力与体

力运动，不论是否有技艺的长期或临
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时的职业

network n.网络

framework n. 框架，骨架；结构，构

架

--ship--leadership,friendship
--hood---childhood, neighborhood
---dom---kingdom,
publish vt.出版，刊印；公布，发表

publication 出版；出版物；发表

publisher 出版者，出版商；发行人

publicize 宣传；公布

prime a.最初的，基本的；主要的；

最好的

prime minister 首相，总理

prime time 黄金时间
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deputy prime minister 副总理；副首

相

词组 DAY27
take in接受，吸收，欺骗

take on呈现，从事

take over接管

take to开始喜欢，开始从事，开始沉

湎于

take up with 开始与…来往；

take up 专用

thanks to由于，幸亏

the bulk of……的主要部分，大多数

the former…the latter…（前者…，
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后者…）

to … extent在……范围，到……程度

to caution against对……予以警告

to center around以……为中心

to some extent某种程度上，有一点

to such an extent that到了这样的程

度，以至……
to the extent 到……的程度

to the extent到……的程度

to the extent到……的程度

to turn something into 把……转换

为

together with一起
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第二十八天

词汇 DAY28
fiercely ad.凶猛地，凶残地；猛烈

地

fierce competition 激烈的竞争

fierce argument 激烈的争论

on average 平均

average adj. 平均的；普通的

average consumer//student 普通消

费者/学生

vision n.想像力，幻觉；视力，视

觉；眼光

visual 视觉的，视力的；

visible 明显的；看得见的；
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visualize 想像，设想

对比 sight, vision, image, scene
sight 视力，眼界，情景，奇观

vision 远见，想念力，洞察力

image 形象，肖像，影像

scene 景色，景象

to blame...for 为…责备某人

take the blame 承担过错

put the blame on 归咎于…
bear the blame 承担责任

Scold//curse//criticize
remedial a.治疗的，治疗上用的；

补救的

remedy 补救；治疗；赔偿

remedial action 补救行动
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remedial measure n. 补救措施

elite n.精英，杰出人物 a.杰出的，

精英的

elite education精英教育

词组 DAY28
on the basis of 根据，在……的基

础上

on the contrary相反

on the grounds of 以……为理由

on the occasion of 在…场合，值…
之际；

on the other hand另一方面

on the radio 通过广播,无线电广播
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中;
on the side 额外地，作为兼职；

on the side of在… 一边

on the whole 总的来看；

on time 准时;
one another 相互

one or other 不管哪一个

only if (只要，只有)表条件；

other than 除了，不同于；

out of step不一致，不协调

out of the question 不可能的

out of use 不使用

owe …to… 把 …归功于

pass out 分发，分配；昏倒，死
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去；

pass off 中止,停止;
pass on把…传递给另外一个人;
pass out 失去知觉，晕倒；

pay attention to 注意；

pay by check用支票支付

pay in cash 或 pay cash 付现

金。

pay off 赢利，取得好结果，

persist in坚持

pick up 捡起，提高；

plan for 为┄订计划；

point to指向;
properly speaking正确（公正）地
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讲

provided that(假若，倘如)表条件；

put together 加在一起;
put up with 忍受；

quite other完全不同的

第二十九天

词汇 DAY29
competitive a.竞争的，比赛的

competitive edge竞争优势

competition 竞争；比赛，竞赛

competitor 竞争者，对手

competitiveness 竞争力，好竞争



扫码关注公众号领取更多考研资料

158

Creative//aggressive//active//imagin
ative//incentive//constructive//destr
uctive
equivalent a.相等的；等价的 n.等
价(物)；对应词.
His party has just suffered the
equivalent of a near-fatal heart
attack.
他所在的政党刚刚经历了一次类似心

脏病突发般几近致命的打击。

additional a.附加的，追加的；另外

的

The insurer will also have to pay the
additional costs of the trial.
保险公司将不得不支付审判的额外费
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用。

abolish vt.废除(法律，习惯等)；取

消

The following year Parliament voted
to abolish the death penalty for
murder...
议会于翌年表决对谋杀罪废除死刑。

Establish(反）

entrance n.进入；入口，门口；入

场，入会，入学

main entrance 大门 ; 主入口 ;正门

entrance ticket 门 票 ; 门 票 ; 门

票 ; 入场券

entrance examination 入学考试 ; 招
生考试 ; 高考试题 ; 人学考试
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parking entrance 入 口 ; 入 口 车

道 ; 入口道 ; 停车场入口

adult entrance 成人高考

Exit 出口

词组 DAY29
isolate …from 使~与~隔离；使孤

立 ；

it used to be 过去的情况是……
join in 参加（某种活动）；

lay emphasis on 强调；

lay/put blame on责怪，归咎于

lead off 开始；

lead on 继续引领；
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lead out 开始；

lead to 导致;
less than 不如，少于

link together联系在一起

long before早在┄之前，很久以前

look on旁观，观看

Be loyal to忠诚于

make a step 走一步

make for 有助于，有利于；

make one’s way前进，行进

make out 弄懂；辨认，开出（支票，

药方等）

make sure 查明，弄确实；

make towards朝…走去
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make way开路，让路

mean by …的意思，…意味着

more … than 比…更，与其说…不

如说…，不是…而是…
more than不仅，不止;多于…
much as（虽然，尽管）表让步；

no less … than 和…一样…，既…
又…
no more … than既不会…也不会

not … but … 不是…而是…
now that(既然，由于)表原因；

object to 反对；

of course当然

on a large scale大规模的(地)
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on a national scale在全国范围内

on account of 由于;
on average 按平均值,通常;
on behalf of 代表,为了;
on campus在校园

on occasion偶尔；

on radio 用无线电,通过广播;

第三十天

词汇 DAY30
performance n.执行；表现，工作

性能；演出，演奏

academic performance学习成绩；学
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术成就

perform an operation 动手术；做手术

perform /conduct an experiment 做
实验

perform maintenance 修理

perform a contract 执行合同

recruit vt./vi.征募(新兵)，吸收；补

充

Recruit volunteers招募志愿者

Our football fan club began to
recruit new members last week.
我们的足球球迷俱乐部上周开始招收

新会员。

replicate vt.重复；复制

replication n.复制
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This machine will replicate virtually
any food that you can think of.
这台机器基本上可以复制出任何你想

吃的东西。

accessible a.易接近的；易受影响

的(to)；可理解的

Inaccessible//accessibility//
cess, ced, ceed 词 根 （ 走 ）

precede//proceed//process//proced
ure
ac(一再 )+cumul(堆积 )+ate堆积起

来 accumulate(积累)
Accompany//accustom//accurate
folk n.人们；［口］家属，亲属 a.
民间的
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folk dance 民间舞蹈 ;
folk culture 民俗文化 ;
folk literature 民间文学

folk crafts 民间工艺品 ;
folk activities 民俗活动 ;
folk art 民间艺术

folk music 民俗音乐

词组 DAY30
in order to为了

in order 整齐，恰当

in particular 尤其，特别；

in perspective 关系恰当地，观察合

理地；
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in point of 说到，关于

in question 对… 表示 怀疑，有疑

问

in reference to 关于，就┄而论；

in regard to关于

in relation to 关于，至于;
in reply to 作为回答；

in response to 作为对┄的回答，

作为对┄的反应；

in return for 作为对┄的汇报 /交
换；

in short 总之,简言之;
in spite of尽管；

in terms of 用┄的话；从┄方面来
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说；

in the analysis of 在对……进行分

析时

in the bargain 此外，还

in the case of 至于┄，就┄来说；

就…而论

in the company of 陪伴，伴随 ；

in the course of 在……过程中，

在……期间

in the end最后

in the event of 万一发生;
in the form of以┄形状，以┄形式；

in the light of鉴于，由于；
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in the process of 在┄的过程中；

in time后来渐渐,终于 ;
in turn 依次地,反过来;
in vain徒劳

in whole 整个地

infuse … into注入

insist on坚持，一定要

instead of 代替

interest in对……的兴趣

第三十一天

词汇 DAY31
folk song 民歌
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folk custom n. 民间习俗

punishment n.处罚，刑罚；折磨，

损害

Egyptian punishment 大祸临头

confinement punishment 禁闭 ; 禁闭

惩罚

criminal punishment 刑事处罚 ;
physical punishment 体罚 ;
American dream 人人自由，机会均

等

American tragedy 精神崩溃，道德

败坏

Castles in Spain 世外桃源，白日之

梦

Chinese walls 严格保密，万无一失
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go Dutch AA制，各付各的帐

Greek gifts 来者不善

walk Spanish 小心翼翼

take a French leave 不辞而别

China rose 月季花

English disease 软骨病

French window 落地长窗

Greek gift 害人的礼物

Indian weed 烟草

Spanish athlete 吹牛的人

disaffection n.不满

Dis-affection n. 不满；

=dissatisfaction =grievance
['griːv(ə)ns
inhumane a.不人道的，残忍的
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=cruel , brutal
inhumanely 没人性地；残忍地

词组 DAY31
have difficulty with与---有分歧，相

处不好

hold back踌躇，退缩，阻止

hold down 控制

hold on to紧紧抓住，坚持

hold on继续，握住不放，坚持

hold out维持，伸出，提出，坚持

hold up 保持良好，停止；阻滞

hold up举起，承载，阻挡

if only(要是，只要)表条件；
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in use 在使用；

in … degree在……程度上

in a sense (从某种意义上说)它可

以放在句首、句中或者句尾，一般

不用逗号隔开；

in a state of 处于……的状态

in a way从某一点上看

in accord with与……一致

in addition to 除……之外，并且

in all 总共;
in any case 无论如何，不管怎样；

in case of 万一发生 …
in case 假使，以防；

in circles=in a circle 在原地兜圈
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子，毫无进展

in consequence 因此；

in doubt 有怀疑

in effect （实质上，实际上）它在

句中一般不需要用逗号隔开；

in essence 实质上，本质上，根本

上

in fact实际上

in firm voice 用清晰，坚定的声音。

in general 总的来说,大体上;
in general一般来说：

in line with 与┄一致，符合┄；

in mind心里想着某人或某事；

in need of 需要
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in no way决不

in one’s opinion在某人看来

in one’s terms用……的话来说

in one’s view根据……观点

in one’s way/in the way妨碍，阻碍

第三十二天

词汇 DAY32
inhumanity 不人道，无人性；残暴

civil a.国民的，民用的；国内的，

民间的

[同根]civilization 文明；civilized 文明

的；有礼貌的

civil rights公民权利 ;
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civil defense 民防系统 ;
civil law民法

civil aviation 民用航空

civil engineering土木工程

civil war内战

civil liability民事责任

civil servant公务员；

civil administration n. 民政

civil case民事案件

civil aircraft民用飞机

civil building民用建筑

CAAC 中 国 民 航 （ Civil Aviation
Administration of China）
union n.工会，协会；结合，联合

European Union 欧洲联盟，欧盟
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trade union 工会

student union 学生会；

labor union （美）工会

in union 一致地；共同

monetary union 货币联盟

economic union 经济联盟；

词组 DAY32
faithful to忠心于

fall from 从…落下；

far from毫不，远非

favor of喜欢

figure out计算出

find out查明
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focus on集中于，集中研究

followed by 接着是;
for all 尽管;
for example举例来说

for instance 和 such as 都表示举

例，前者常接句子，后者常接名词

或名词短语；

for instance 例如

for the purpose of 为了┄目的；

for the sake of为了……起见

frankly speaking坦白来说

freedom from免于……(的自由)
from all appearances 从所能见到

和所能知道的情况判断
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from all sides 从四面八方，全面地

from now on从现在开始

from/by all accounts根据方面所说

gather up拾起，集拢；

generally speaking一般来说

get along with进展，相处融洽

get away逃脱，离开

get away逃脱，离开

get down to开始，着手

get in进入，收获，收集

give in妥协，让步，投降，屈服

give off放出，释放

give out分发，放出

give something away泄露
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give up停止，放弃

give way让路，让步

go beyond 超越，超过；

go by从……旁走过，顺访

go for追求

go in进入，参加

go through经历

hand on传下来，依次传递

hand out分发，散发

hand over交出，移交

have a bearing on与……有关系

第三十三天

词汇 DAY33
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uni, mon, sol，知道这三个词根都有

“一”的意思吗？ uni 这个词根来自

union“结合，（尤指政治上）联合（或

合并）”，这个词来自于与它形式一样

的一个词 onion（洋葱），想想“洋葱”
为什么与“一”有联系呢？原来是“洋
葱”的形状，“洋葱”又名“球葱、圆葱”，
即一个整体，所以 union就借用了这

个义。那么 mon,sol 呢？原因是

mon=moon, sol=sun，月亮、太阳是

唯一的，所以就取了它们的“唯一”性，

所以就有了“一“的含义。

un，uni=one，表示“单一，一个”
unity n 单一;一致(uni+ty)
unite v 团结，合并
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unify v 统一(uni+fy)
unification n 联合(uni+fic+ation)
unique a. 独特的 (uni+que 表形

容词→单一的→独特的)
union n.联合,合并, 结合, 联盟

uniform a. 同样的，一致的;制服

(uni+form 形状)
sol =sun/single表示“太阳”“一”
sole 单独的，唯一的

solo [表音乐术语] 独唱，独奏

(曲)
solitude 孤独，隐居，寂寞（itude
是抽象名词的后缀）

solitary 单独的，独居的（ary是
形容词或名词后缀，it 起连接作用，
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没有实在含义）

“alone, lonely, solitary”的区别？

Language has created the word
"loneliness" to express the pain of
being alone. And it has created the
word "solitude" to express the glory
of being alone. --Paul Tillich 试译：

语言创造了单词‘孤独’来表达一个人

孤单的痛苦。然而，语言还创造了‘独
居’来表达一个人孤单的快乐。--（德

国神学家）保罗·蒂利希。

distinct a.与其他不同的，独特的；

明显的

词组 DAY33
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come off 成功；

come on涉及，谈及，到达，结束，

总共，共计，突然想起

come out出版，出现，结局是

come to 等于,结果是; 总计，达到

come under attack受到打击

come under归人，受到

come up 发生，形成；

comment on 评论，发表意见；

commit to交付，把……投入

comply with 遵守，服从；

conform to 遵守，符合，顺应

consist of组成

consistent in 在(某方面)一致
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consistent with与……一致

contribute to 有助于 ，促进，加剧;
copy out 抄写；

correlate with找出一一对应的关系

count on指望；

cut away 砍掉；

cut down 削减；

cut off 打断，中断；

cut out 删掉;
dedicate …to 奉献；

depend on依靠，依赖

die back 枯死；

die down 逐渐消失；止息；

die off 相继死去；
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die out消失；死绝;
difference in在……方面的差别

do something for/to 改进，增强

doubt about怀疑

due to 由于，因为

dwell on 利用

enter for 报名参加；

enter into 开始 （谈话，讨论）

entertain a proposal 愿意考虑这一

建设

entertain an idea抱着一种想法

even if甚至，即使

even though （虽然，尽管）表让

步；



扫码关注公众号领取更多考研资料

187

ever since（自从┄之后，从此以后）

表时间；

第三十四天

词汇 DAY34
【同根】

distinctive 有特色的，与众不同的

distinguished 著名的；卓著的；高贵

的

distinguishing 有区别的

distinguishable 可区别的；辩认得出

的；可辨识的

distinction 区别；差别；特性；荣誉、
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勋章

distinctiveness 特殊性；区别性；辨

别性

distinctness 明显；

distinguish 区分；辨别；使杰出，使

表现突出

【同义】obvious, evident, apparent,
manifest,
liberty n.自由，自由权；

statue of liberty n. 自由女神

individual liberty 个人自由

liberty 常可与 freedom换用，但强调

从过去受的压制、管束下被解救或释

放出来，也指法律所承认的特权，如

言论、集会等自由。
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freedom 含义广，指任何无限制无束

缚的自由自在状态。

A dictatorship contravenes the
liberty of individuals.
独裁政治与个人自由相抵触。

rhythmic a.有韵律的；有节奏的

= rhythmical有节奏的；有韵律的

rhythm n.节奏；韵律

transformation n.变化，转化；改造，

改革

Trans-form-ation
trans - across（横过）through（通过）

beyond（那边） from one place to
another
transplant v.移植（器官）
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transaction n.交易

transition n.过渡，转变

transmit v.传输，传送（无线电，电

视）

词组 DAY34
be tied to 束缚于，捆绑于

be tired of 厌倦┄,厌烦┄;
behind time 晚点

belief in 对……的真实性或正确性

具有的信心

believe(… to be) 相信……是

better than好于……
beyond question毋庸置疑
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break away脱离，逃跑

break down 损坏，分解，瓦解

break into闯入

break in强行进行，打断

break off断绝，结束

break out突发，爆发

break through突破

break up终止，结束，打碎

bring about 产生

bring forward 提出

bring out 使出现；公布；出版；

bring up 培养，养大；

by accident偶然，含有不幸的因素

by all means无论如何，必定



扫码关注公众号领取更多考研资料

192

by chance偶然，意外地

by choice处于选择

by contrast 对比之下;
by means of 用，依靠； 借助于

by means of借助于

by mistake错误地

by the way顺便提一下

by virtue of 凭借，借助；因为，

by way of经由，通过…方式

call forth唤起，引起

call for邀请，要求，需要

call off放弃，取消

call on/upon访问，拜访

care for 照顾，关心
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carry out贯彻，执行，实现

cast light on阐明某事；

catch up with赶上；

catch sight of 看见；

center on 把┄集中在，以┄为中

心；

characterized by 以┄为特征；

coincide with 与……相符

come from 来自，来源于;

第三十五天

词汇 DAY35天
transmission （n）
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a live transmission 现场直播

cultural transmission 文化的继承

transform v.完全改变…的外观/特性

transformation n.（彻底的）变化，改

观，转变，改革

transfer v.传递，迁移 -fer= to bear,
to carry; to produce; to bring
translate v. 转 换 , 翻 译 ,-late=
bring,out,拿出,带出

transport v.运输

transplant v.移植

Transcend 超越 scend=climb,爬，攀

social transformation 社会转型；社会

转变

deny vt.否定，否认；拒绝接受，拒
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绝给予

to deny an accusation否认指控

I was denied the chance of going to
university.
我得不到上大学的机会。

reject 拒绝接受

decline 谢绝

weed n.杂草，野草 vt.除草，拔草

No garden without weeds.
There are a thousand Hamlets in a
thousand people's eyes.
circus n.马戏团，杂技团；马戏场，

杂技场

词根 circ: ring,circle,圆，环

circular adj. 圆形的；环行的；迂回
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的，绕行的；供传阅的，流通的；

circulate v.（使）循环；（使）流

通；

circulation n. 流通，传播；血液循

环；发行量；

circuit n. 电路，线路；巡回；唤

醒，环形道；

gap n.差距，裂缝

income gap 收入差距

词组 DAY35
attend on 照顾，侍候；

attribute … to 把……归于

back up 后退，支持；
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base on 基于

be able to能够，胜任

be about to正打算

be accustomed to习惯于

be associated with 与……有关，

与……有关系

be aware of 意识到；

be capable of 有能力干；

be caught 遇到，陷入

be committed to被交给┄,答应承

担┄义务;
be confined to 限制在,局限于;
be confined/be restricted受…限制

be dedicated to 奉献,献给;



扫码关注公众号领取更多考研资料

198

be devoted to 被用于，贡献给

be directed to指向，针对

be drawn to 被┄所吸引;
be due to由于，因此

be exposed to 暴露在┄下,处在┄

的作用之下;
be fond of 喜爱

be full of 充满

be habitual to(him) 对(他来说)习以

为常

be in order合适，恰当。

be involved in 参与，参加；

be involved with 与……有关连，

be left to 由┄来决定,由┄来想办
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法;
be limited to限制在┄,限定在┄;
be linked to/with something 与…
连接

be proud of 为~而骄傲。

be referred to被提及，被提交

be related to与……有关

be sick of 厌恶┄,讨厌┄;
be subject to 经受,遭受;
be suitable for适合于

be sure of 对┄的肯定;
be thrown in 额外赠送

be tied by/with被……捆绑
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第三十六天

词汇 DAY36
generation gap 代沟

Bridge the gap
racial a.种族的

同 ethnic adj. 种族的；人种的

racialism 种族主义；种族歧视；人种

偏见

racialist 种族主义者

spokesman n.发言人；代言人

press spokesman 新闻发言人 ; 新闻

讲话人 ; 新闻发言人制度

image spokesman形象代言人

brand spokesman品牌代言人
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visual spokesman 形象代言人

spokesman system 新闻发言人制

度 ; 发言人制度

advertisement spokesman广告代言

public spokesman公众代言人

star spokesman 明星代言人

correspondent n.记者，通信者

cor-respond-ent cor(con/col:共同）

+respond（应答）+ent 人，

corresponding adj.相当的，相应的；

一致的；通信的

correspondence n.通信；一致；相当

re-introduction n.重新采用，重新

引入

Re 再，有，intro(向内，带进来即引
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入 ,引导 )+duc,duct=lead,bring,表示

“引导，带来”
deduce vt. 推论, 演绎

induce vt. 引诱

conduct n./v指挥

seduce v 勾引;诱奸(se 离开+duce→
引开→勾引)
educate n 教 育 ; 养 育 (e 出

+duc+ate→引出知识→教育)

词组 DAY36
as a result（作为结果，因此）表结

果，用不用逗号隔开看情况而定；

as a whole 作为一个整体，整个看
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来

as far as …be concerned就…而

言

as for至于，就…方面说

as if好像，仿佛

as soon as一~就~
as though好像，仿佛

as to 至于，关于；

as well也，一样

as yet迄今，到目前为止

aside from 除┄之外;
associate…with…由…联想到…，

把…联系起来

association with与…的交往
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at a disadvantage处于不利地位

at a loss不知所措

at a time每次，一次

at all 丝毫,根本;
at any moment即使，随时。

at first 首先,开始的时候;
at large未被捕获的,大多数;
at last 终于，最终；

at least至少

at length 最终,详细地;
at most最多

at no time从不，决不

at one time曾经，从前曾

at the cost of以……为代价
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at the least 至少；

at times有时,间或;


